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50 53
Viaduct R1 - Linkeroever
50  Rechtdoor het viaduct over de Antwerpse Ring R1 afdalen en de brede laan 

(Blancefloerlaan) blijven volgen tot P&R Linkeroever. Hou de parking aan je rech-
terhand en ga 75 m verder links door een poortje in het natuurgebied Midden-
vijver. Volg rechtdoor een grindweg, hou tweemaal links aan en verderop volg 
je de stijgende weg tot een uitzichtpunt 33 . Neem direct rechtsaf een dalend 
pad en hou verder links aan op de grindweg tot aan een verkeersweg (Charles 
De Costerlaan) Volg deze 150 m naar rechts en steek over. Ga rechtdoor op de 
verharde weg. Tegenover gebouwen ga je rechts het Sint-Annabos in. Neem met-
een links een kronkelend pad. Aan een splitsing hou je rechts en aan de eerste 
kruising ga je rechts. Volg dit bospad rechtdoor en negeer alle zijwegen. Recht-
door over een zandheuvel. Terug in het bos ga je op de kruising linksaf.  Je volgt 
dit bospad steeds in dezelfde richting en op het einde draai je mee naar rechts.
Aan de kruising het smalle pad rechtdoor volgen, eerste naar links en vervol-
gens rechtsaf volgen tot een kasseiweg. Linksaf en 50 m verder rechtsaf. Aan de 
splitsing rechts aanhouden en vóór parking linksaf. Dubbele weg kruisen, direct 
linksaf en vervolgens rechtsaf Wandeldijk. Voorbij een molen rechtsaf, Jachtha-
venweg en verderop linksaf een pad volgen in de richting van de jachthaven. Twee 
toegangswegen kruisen en nadien aan een splitsing het voetpad blijven volgen. 
Een kasseibaantje dwarsen en voorbij het speelpleintje rechtsaf. Aan het einde 
van het pad linksaf en een brede laan volgen (Thonetlaan) tot de ingang van 
de voetgangerstunnel op Antwerpen-Linkeroever. (Aansluiting met Stads-GR 
Antwerpen.) 34  53

KAART 32 | 7,1 KM

33  NATUURGEBIED MIDDENVIJVER 
Het natuurgebied Middenvijver werd recent 
heringericht. Voorheen was dit gebied een nat 
polderlandschap, dat begin jaren 1970 werd 
opgespoten met grond die vrijkwam tijdens wer-
ken in de Antwerpse haven. Bij de herinrichting 
werden een grote waterplas en verschillende 
wandelpaden aangelegd. Meer dan 38.000 
planten, bomen en struiken werden aangeplant. 
De aanwezige natuur en de grote toegankelijk-
heid maken dat dit gebied heel aantrekkelijk 
is voor mens en dier. Samen met Het Rot, het 
Galgenweel en de Burchtseweel vormt dit na-
tuurgebiedje een groene buffer tegen de haven 
van Antwerpen. 
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TW - Sint-Annabos - juli 2023 

GR 5A volgt een mooier pad door het Sint-Annabos. Het traject wordt hier-
door 400 m korter. De nieuwe trajectbeschrijving staat hier in het rood.
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53 50Linkeroever - Viaduct R1
34  53  Voorbij de ingang van de voetgangerstunnel op Antwerpen-Linkeroe-

ver rechtdoor de brede laan (Thonetlaan) blijven volgen en voorbij een smal dok 
rechtsaf op een voetpad. Vóór een gebouwtje rechtsaf en verderop een kassei-
weg kruisen en meteen rechtsaf. Aan het speelplein rechtdoor aanhouden. Aan 
een verkeersweg rechtsaf het voetpad volgen, en verderop het wandelpad ne-
men zo dicht mogelijk bij de jachthaven. Voorbij de jachthaven rechtdoor en op 
het einde rechtsaf (Jachthavenweg). Aan de molen linksaf (Wandeldijk) en volgen 
tot een brede laan. Linksaf en 75 m verder rechtsaf, de baan kruisen en volgen 
tot vóór de manege. Rechtsaf en verderop links aanhouden. Aan een kasseiwegje 
linksaf en 50 m verder rechtsaf. Altijd rechtdoor gaan tot een groter kruispunt. 
Linksaf en meteen rechts een kasseiweg volgen. Na 75 m linksaf op een pad, 
dat je altijd in dezelfde richting volgt tot aan een informatiepaneel. Neem hier 
het bospad rechts en ga over de zandheuvel. Blijf het bospad rechtdoor volgen. 
Bijna aan het einde kies je voor een kronkelig bospad links. Aan een open vlakte 
ga je rechts richting gebouwen. Ga linksaf. Steek op het einde de verkeersweg 
(Charles De Costerlaan) over. Ga 150 m naar rechts en vervolgens naar links door 
een poortje in het natuurgebied Middenvijver. Neem op de splitsing de grindweg 
naar rechts. Hou aan de splitsing rechts op de stijgende grindweg tot aan een 
uitzichtpunt 33 . Ga direct linksaf op een dalend pad. Aan een splitsing volg je 
rechtdoor en aan een volgende splitsing rechtsaf. Volg het pad en verlaat langs 
een hek het natuurgebied aan de P&R Linkeroever. Ga rechtsaf, hou de parking 
aan je linkerhand. Op het einde van de parking blijf je rechtsaf het voetpad langs 
de brede laan volgen tot op het viaduct over de Antwerpse Ring R1 50 .

34  ANTWERPEN LINKEROEVER  
Linkeroever is het Antwerpse stadsdeel dat op de linker Scheldeoever is gelegen. Het is pas in 1923 
dat de Sint-Annaparochie en de toenmalige Borgerweertpolder die aanleunden tegen de Schelde 
werden losgekoppeld van de gemeente Zwijndrecht en toegevoegd aan de stad Antwerpen onder de 
naam Linkeroever. In het begin van de twintigste eeuw was Sint-Annadorp een populaire plaats voor 
vertier met (mossel)restaurants, casino's, enz. Een veerboot zorgde voor een regelmatige verbinding 
met de stad Antwerpen. In 1929 werd de Intercommunale Maatschappij van de Linker-Scheldeoever 
(IMALSO) opgericht. Onder impuls van deze nieuwe maatschappij  werden  nieuwe straten en ver-
bindingswegen aangelegd. Men liet zich inspireren door architect Le Corbusier die een urbanisatie-
plan had uitgetekend. Men bouwde villa's en in het begin van de jaren 1950 ontstonden de eerste 
wijken met sociale woningbouw. Einde jaren vijftig werden dan de eerste flatgebouwen opgetrokken. 
Begin jaren zeventig werd de wijk Europark uitgebouwd met de moderne Sint-Lucaskerk en open-
bare bibliotheek. Tegenwoordig bevindt zich aan de noordelijk gelegen Wandeldijk nog steeds een 
groot aantal recreatiegelegenheden.
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TW - Sint-Annabos - juli 2023 

GR 5A volgt een mooier pad door het Sint-Annabos. Het traject wordt hier-
door 400 m korter. De nieuwe trajectbeschrijving staat hier in het rood.
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Linkeroever - Burcht 
35 36  53  Aan de voetgangerstunnel op Antwerpen Linkeroever de Beatrijslaan in 

dezelfde richting op het linkse voetpad 800 m volgen tot het einde van de bebou-
wing. Klim voorbij de afsluiting links op de dijk en volg het graspad 800 m tot aan een 
pompgemaal. Daal af via de trapjes en ga verder op het fietspad langs de Beatrijslaan. 
Je kruist de lager gelegen E17/R1. Ter hoogte van het FPC Antwerpen steek je de weg 
over en 200 m verder, voorbij een woonblok, neem je rechts een fiets- en wandelpad, 
het natuurgebied Burchtse Weel in. Je volgt het verharde pad en na ca. 1,4 km neem 
je nog vóór een pompgemaal rechts een wandelpad, het bufferbekken aan je linker-
hand. Net vóór een verharde weg draai je mee naar links. Steek het asfaltpad over en 
neem schuinrechts het pad richting het Neuzenbergbos. Op de eerste kruising van 
bospaden ga je linksaf. Je volgt het bospad mee naar rechts. Ga op het einde linksaf 
op de verharde weg (Oude Gentweg). Negeer twee straten rechtsaf en volg rechtdoor 
de Antwerpsesteenweg. Aan een splitsing links aanhouden en op het einde een ver-
keersweg dwarsen. Volg het voetpad in de richting van de Schelde. Hou verderop de 
Schelde aan je linkerhand, ga enkele trappen op en volg het fietspad langs de Schelde 
tot de ingang van de Sint-Martinuskerk in Burcht 54 .

Burcht - Linkeroever
54  Hou de Sint Martinuskerk van Burcht aan je linkerhand en volg het fietspad rond 

de kerk. Hou verderop de Schelde aan je rechterhand. Daal enkele trappen af en blijf 
het voetpad naast de Schelde volgen. Aan het einde van de parking linksaf en de ver-
keersweg dwarsen. Rechtdoor Antwerpsesteenweg volgen, negeer alle straten naar 
links en volg verderop de Oude Gentweg. Sla aan huisnummer 35 rechtsaf, op een 
bospad in het Neuzenbergbos. Negeer twee zijwegen van rechts en volg mee naar 
links. Op een kruising van bospaden ga je rechtsaf. Ga rechtdoor tot op een asfaltpad. 
Steek het asfaltpad schuinlinks over en volg meteen de bocht naar rechts. Volg verder 
het wandelpad - een bufferbekken aan je rechterhand – tot op het einde. Daar linksaf 
op een fiets- en wandelpad. Hou steeds rechts aan. Sla op het einde linksaf op de 
Beatrijslaan. Steek aan het  FPC  Antwerpen de weg over. Je kruist even verder de la-
ger gelegen E17/R1. Ter hoogte van het Galgenweel ga je via de trapjes de Scheldedijk 
op die je 800 m volgt richting Antwerpen. Aan de afsluiting verlaat je de Scheldedijk 
en volg je verder de Beatrijslaan tot aan de voetgangerstunnel op Antwerpen Linker-
oever (aansluiting met Stads- GR Antwerpen) 35 36  53 .

53 54

54 53

KAART 33 | 5,8 KM

De Stads-GR Antwerpen sluit aan de voetgangerstunnel in  Antwerpen - Linker-
oever aan op GR 5A. Langs deze route kan je het centrum van de stad Antwerpen 
grotendeels verkennen.

De Martinusroute is een bewegwijzerde pelgrimsroute tussen Utrecht en Tours. Ze 
volgt in Vlaanderen grote delen van het GR-netwerk. Tussen Antwerpen en Temse 
en tussen Dendermonde en Aalst  lopen de GR 5A en de Martinusroute samen.
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TW - Burchtse Weel - juli 2023 

GR 5A volgt in het natuurgebied Burchtse Weel een onverhard pad. De 
afstand is niet gewijzigd. Tegelijk werd de trajectbeschrijving langsheen de 

Schelde verbeterd. De nieuwe tekst staat in het rood.


