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VAN HERENTALS NAAR ZICHEM

GR 5 Noordzee - Middellandse Zee, deel Vlaanderen  |  91

KAART 26a | 6,1 KM

Testelt Voortberg - Zichem Maagdentoren
Als je van Averbode komt en de Demerbroeken staan onder water, loop je aan de 
rand van Testelt 32  aan de paaltjes rechtdoor. Na 300 m scherp rechtsaf op klim-
mend pad. Boven op splitsing scherp naar links. Je loopt langs de rand van de heuvel. 
Draai naar rechts, kruis een open plek en recht door een bosje. Op splitsing linksaf en 
na 300 m rechtdoor naar beneden. Op splitsing aan de rand van de heuvel linksaf tot 
aan de voet van een mast (oriëntatietafel). Rechtdoor en op splitsing scherp rechts 
naar beneden langs een wijngaard. Beneden naar links en dalend padje volgen tot aan 
spooroverweg. Sporen oversteken en rechtsaf (Wijngaardstraat). Op het einde links-
af. (Vóór de brug 32A  gaat Streek-GR Hageland rechts naar het centrum van Testelt.) 
Ga over de brug en neem de eerste weg links. Na 800 m over de Demerdijk smal pad 
schuinrechts. Op het einde bij een woning linksaf langs de bosrand. Op asfaltweg 
linksaf. Langs een woning rechtdoor tot op Demerdijk. Rechtsaf en volg de dijk over 
ca. 1 km tot aan een watermolen. Linksaf over de Demer en nadien het eerste pad 
links. Voor een parking hou je links. Bij de Demertrefplaats brug over de Demer en 
rechtsaf. Aan de rand van Zichem steek je de verkeersweg over en loop verder langs 
de Demer. Bij de Maagdentoren 30  (zie blz. 98) steek je langs de breedste brug de 
Demer over en je loopt naar links tot bij een tweede brug over de Demer. Hier sluit je 
aan op het hoofdtraject van GR 5 34 .

Zichem Maagdentoren - Testelt Voortberg
Voor de oude spoorwegbrug over de Demer 34  ga je linksaf langs de Maagdentoren 
30  (zie blz. 98). Daarna rechtsaf over de Demer. Na 300 m steek je de verkeersweg 

over. Volg de Demerdijk en ga bij de volgende brug linksaf. Bij de Demertrefplaats volg 
je het pad naast een parking tot aan de Demeroever. Rechtsaf en bij de watermo-
len de brug over. Rechtsaf over Demerdijk. Na ca. 1 km linksaf op aardeweg (nadien 
asfaltweg).  Vóór volgende woning rechtsaf op smalle aardeweg. Op einde rechtsaf. 
Volg de aardeweg tot op de Demerdijk. Linksaf op de dijk tot verkeersweg. Rechts over 
Demerbrug 32A . (Streek-GR Hageland gaat hier linksaf richting Testelt/Aarschot). Ga 
rechtdoor en op splitsing rechtsaf, Wijngaardstraat . Bij spoorwegovergang linksaf en 
meteen opnieuw linksaf op een klein pad achter een elektriciteitscabine. Je loopt langs 
de onderkant van een wijngaard en op het einde ervan klim je rechts naar boven. Daar 
ga je op de splitsing scherp linksaf. Je komt bij een telefoonmast en een oriëntatieta-
fel. Nog rechtdoor en na 50 m rechtsaf tussen de bomen. Boven loop je rechtdoor op 
een br ede aardeweg. Waar die naar links en naar enkele huizen draait, moet je rechts-
af. De weg draait naar rechts doorheen een bosje. Je dwarst een open plek en aan de 
overkant loop je over een pad naar links langs de rand van de Voortberg, met uitzicht 
op de Demerbroeken. Op een splitsing scherprechts naar beneden tot op een bredere 
veldweg. Linksaf en na 300 m voorbij enkele paaltjes kom je op het hoofdtraject van 
GR 5 richting Averbode 32 .
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DEMER- 
VARIANTTW Zichem-Testelt juli 2023

Omwille van de Sigma-werken en het herleggen van de loop van de Demer volgt de GR5-
variant voortaan de zuidelijke oever van de Demer.  Dit traject wordt daardoor 1,2 km 

langer. De nieuwe tekst staat hieronder in het rood.


